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Chorych na raka ptuca mozna leczy¢ coraz skuteczniej
Oprac. KakK

Rak phuca jest najczescie] wystepuiacym nowotworem zioshwym — tylko w Polsce kazdego roku na raka pluca zapada blisko
21 tysiecy osob. Jednak lekarze majg coraz wiecej mozliwosd wyboru najodpowiednigiszego leczenia.

Rak ptuca najgrozniejszy

Rek pluca charakteryzuie sie nigkontrolowanym wzrostem
nieprawidiowych komdrek wewnatrz pluca. Najczestsza postacig jest
niedrobnokomdrkowy rak pluca, ktony stanowi okolo 80% wszystkich
przypadkow. Wedhlig Swiatowej Organizagi Zdrowia (WHO), rak
phuca jest gldwnag preyczyng zgondw z powodu chordh
nowotworowych wsrdd kobiet | mezczyzn na calym Swiscie.
Codziennie

na catym Swiecie z powodu raka pluca umniera ponad 3000 osdb

Sytuaga chorych na raka pluca nie jest atwa, ale dzieki
nowoczesnym terapiom mozna im skutecznie] pomagac. Nowotwdr
nigjczescia] jest rozpoznawany W Zaawansowanym stadium, gdy nie
jest mozliwe zastosowanie leczenfa chirurgicznego. Ma chemioterapie
stosowang w pierwszym rzucie leczenia pozytywnie odpowiada
raledwie 10-40 procent pagentdw.

Szansa w chemioterapii

Larcnmudm)

Szanse na preediuzenie Iycia | ulkenie w cerpieniu chorym stanowi
vigczenie nowoczasnych lekdw onkologicznych. Dzieki szerokie] dostepnosc w katalogu chemicterapi nowych lekdw
chorzy moga otrzymywac leczenie, ktdre przyniesie im znamienne korzyéd, co do czasu przefycia, jak rowniez w zakresie
polepszenia jakosd ich Zycia, opanowaniz obhjawdw choroby | zshamowania jej postepu. W katalogu chemioterapii
dostepna jest takie nowoczesna terapia celowana.

Nowoczesne leczenie

"Dzieki szerokiej dostepnosal lekdw onkologicznych lekarze moga dobraé najodpowiedniejsze dia danego chorego leczenie.
Obecnost terapi celowane] w katalogu umodiiwia leczenie osdb, u kbdnych nie moina zastosowacd leczenia operacyjnego
cry tradycyine] chermoterapi. W onkologii nadal jest bardzo wiele do zrobienia, zardwno w zakresie wozesnego wyknywania
raka pluca,

jak ijego leczenia. Jednakze takie podejscie do finansowania leczenia raka pluca moze stanowic wzdr dia innych obszardw
onkologii. A co najwazniejsze, dzieki ternu, Ze lekarze moga dobierad z katalogu chemioterapi odpowiednie, nowoczesne
leki, moZliwe jest przediuZenie fycia 1 zmnigjszenie cerpienia chorych na ten wyniszczaiaoy nowotwor” — mowi Anna



Zytowska, prezes Stowarzyszenia Walki z Rakiemn Pluc.
Zbyt poino

Utrudnieniern w leczeniu niedrobnokomdrkowego raka ptuca jest nadal zbyt pdine rozpoznawanie choroby. U ponad 60
procent chorych w momencie rozpoznania stwierdza sie zaawansowane stadium choroby, gdy nowobtwdr jest juz
nieoperacyiny lub wystapity przerzuty do innych narzaddw. Z tego powodu w Polsce operacyinie leczonych jest jedynie 15
procent chorych. Pomimo stosowania chemioterapii w leczeniu pierwszego rzutu od chwili rozpoznania
niedrobnokomdrkowego raka pluca piec lat przezywa mnigj niz piec procent chorych, 3 wiskszosc osdb umiera w ciggu 12
migsigcy.

Gdyby chorzy zofaszali sie wozesniej, moze statystyki bytyby bardziej optymistyczne.



